DRK Seniorenzentrum
Edemissen

Wendesser Stralle 16,

31234 Edemissen OT Oelheim,
Telefon: 05176/9889-0

E-Mail: info-sze@drkpeine.de Speisekarte vom 30.09.2024 bis 06.10.2024 (KW 40)
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Menii 1 Meni 2

8,95€ 8,95€
Montag Frikadelle mit Mischgemuise und . : :
30.09.2024 Krtetilpiinss StBer Quarktaler mit VanillesoBe
Dienstag Deftige Kohlroulade in einer kraftigen Omelette auf GemusesoBe dazu
01.10.2024 SpecksoBe dazu Petersilienkartoffeln Kartoffeln
Mittwoch " , e N ,
02.10.2024 Hihnersuppentopf mit Gemuse-Einlage Kasespatzle mit SoBe
Donnerstag Kohlrabi-Rahm-Gemuse mit . :
Rind lasch mit Nudel

03.10.2024 Schinkenstreifen und Kartoffeln naerguiasch mit Tudein
Freitag Fischwiirfel in Gemuse-Senf-SoBe mit Putenschnitzel mit Rahmgemise und
04.10.2024 Kartoffeln Kartoffeln
Samstag Erbseneintopf mit Kasseler und Hahnchengeschnetzeltes Indisch in
05.10.2024 Wirstchen fruchtiger CurrysoBe mit Reis
Sonntag Kalbsbraten mit Erbsengemtise und Schmorkohl mit Hackfleisch und
06.10.2024 Kartoffeln Kartoffeln

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Rote Griitze mit Vanille-SoBe

Erdbeer Rhabarber Joghurt

Kirsch-Quark

Vanillepudding

Heidelbeerdessert

Buttermilchdessert

Cremedessert
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DRK Seniorenzentrum
Edemissen

Wendesser Stralle 16,

31234 Edemissen OT Oelheim,
Telefon: 05176/9889-0

E-Mail: info-sze@drkpeine.de

Deutsches
Rotes
Kreuz

Name:.......................... BRASENIIE: 2 i cciins s nmes s snms s andnnds iBmds 3 Telelom; . oo sesiditis neansa s 4 sxus
Menii 1 Meni 2 Dessert
8,95€ 8,95€ 0,80€
Montag Leberkdse mit Gemise und
i ‘ , , | s

07.10.2024 Gefiillte Pfannkuchen mit VanillesoBe Kartoffelpiies Haselnusspudding
Dienstag I , , : :
08.10.2024 Tortellini in Schinken-Kase SoB3e Calenberger Pfannenschlag mit Kartoffeln Mandarinen-Fruchtquark
Mittwoch Hausgemachter Steckriibeneintopf mit

: : i< und Tzatziki :
09.10.2024 Hirtenrolle mit Tomatenreis und Tzatziki kiaftiger Fieischeintage Wackelpudding
Donnerstag . ) . . Schweineleber in Apfel-Zwiebel SoBe ) )
10.10.2024 Hihnerfrikassee mit Reis Jare Karioffelpokee Vanillepudding
Freitag Lachswiirfel in Zitronen Butter SoBe dazu Thiringer Bratwurst mit Gemuse und GrieBouddin
11.10.2024 Gemise und Reis Kartoffelptrree P g
Samstag Hahnchenschnitzel mit Gemuse und

. e ol 3 : i
12.10.2004 Weille Bohnen Suppe mit Fleischeinlage Bratkariofieln Heidelbeerdessert
Sonnta : — Kasslerb i ! k d . .
9 Rindergeschnetzeltes Stroganoff mit Reis Assleroratenmit Sebe. Sauerigaut un Schokoladenpudding mit Sahne

13.10.2024

Kartoffeln

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!
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DRK Seniorenzentrum

Edemissen

Wendesser Stralle 16,
31234 Edemissen OT Oelheim,
Telefon: 05176/9889-0
E-Mail: info-sze@drkpeine.de

Montag

14.10.2024

Dienstag
15.10.2024

Mittwoch

16.10.2024

Donnerstag
17.10.2024

Freitag

18.10.2024

Samstag
19.10.2024

Sonntag
20.10.2024

Menii 1
8,95€

Hahnchenbruststreifen in GemuisesoBe
mit Kartoffeln

Gebackene Scholle mit Speckkartoffelsalat

Kénigsberger Klopse mit Rote Beete Salat
und Kartoffeln

Bratwurstschnecke mit Rahmgemiise und
Kartoffelpiiree

Matjesfilet nach Hausfrauen-Art mit
Kartoffeln

Rindfleischsuppe mit Gemise

Minihaxe mit SoRe, Sauerkraut und
Kartoffeln

Schweineschnitzel mit ChampignonsoBe
und Kartoffeln

Geschmorte Schweineroulade gefiillt mit
Champions, dazu SenfsoBe und Kartoffeln

Bunte Graupensuppe mit Kasseler

Rindfleisch in Meerrettichsol3e, Rote
Beete Salat und Kartoffeln

Senfeier mit Kartoffeln

Hahnchenkeule mit Gemiise, RahmsofBe
und Kartoffeln

Fischfilet gefullt mit Spinat und Kase,
dazu KrauterrahmsoBe und Reis

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Vanillepudding

Pfirsich-Maracuja Joghurt

Orangenquark

Rote Griitze mit Vanille-SoBe

Kompott

Buttermilchdessert

Cremedessert
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DRK Seniorenzentrum
Edemissen

Wendesser Stralte 16,

31234 Edemissen OT Oelheim,
Telefon: 05176/9889-0

E-Mail: info-sze@drkpeine.de Speisekarte vom 21.10.2024 bis 27.10.2024 (KW 43)

Name: . .......oveiiiiiaanaan. Anschrift: ... ...
Menu 1 Meni 2
8,95€ 8,95€
Monta
9 Warmer Milchreis mit Friichten Hackbraten mit Rosenkohl und Kartoffeln
21.10.2024
Dienstag Backfisch mit Bratkartoffeln und Rotes Hahnchencurry mit Gemise und
22.10.2024 RemouladensoBe Kokosmilch, dazu Reis
Mittwoch Hausgemachter M6hreneintopf mit Hahnchen Cordon Bleu mit Rahmgemiuse
23.10.2024 Kasselerwirfeln und Wiirstchen und Kartoffeln
Donnerstag Hausgemachte Gemiiselasagne mit Putengulasch mit Mischgemiise und
24.10.2024 TomatensofBe Kartoffeln
Freitag Schlemmerfilet Bordelaise mit DillsoBe, Schweinegeschnetzeltes in RahmsoBe mit
25.10:2024 Erbsengemiise und Kartoffeln Spatzle
Samstag Gulaschsuppentopf mit Rind, Kartoffeln, L
96.10.2024 pantika undChampicns Tortellini mit TomatensoBe
Sonnta . . Schweinebrat it Gem d
g Kartoffeltaschen mit ChampionsoBe chweinebraten mit emuse tn

27.10.2024

Kartoffeln

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Vanillepudding
Milchreis mit Friichten
Wackelpudding
Haselnusspudding
Rote Griitze mit Vanille-SoBe
Heidelbeer Dessert

Schokoladenpudding mit Sahne
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DRK Seniorenzentrum

Edemissen

Wendesser Stralle 16,
31234 Edemissen OT Oelheim,
Telefon: 05176/9889-0
E-Mail: info-sze@drkpeine.de

Montag
28.10.2024

Dienstag
129.10.2024

Mittwoch
30.10.2024

Donnerstag
131.10.2024

Freitag
01.11.2024

Samstag
02.11.2024

Sonntag
03.11.2024

.................. Anschrift: . ...........

‘Menii 1
8,95€

Warmer GrieBbrei mit Kirschen

Omelette mit Spinat dazu Kartoffeln

Kartoffelsuppe mit Kasselerwiirfeln und
Wiirstchen

Hahnchenbrust Ungarisch mit Puztasole
und gerosteten Kartoffeln

Asiatisches Fischcurry mit Gemise in
Kokosmilch und rotem Curry, dazu Reis

Gelbe Erbsensuppe mit Kasselerwiirfeln
und Wirstchen

Rinderroulade mit Rotkohl und Kartoffeln

Speisekarte vom 28.10.2024 bis 03.11.2024 (KW 44)

Currywurst mit Kartoffelspalten

Paniertes Kabeljaufilet mit Rahmgemise
und Kartoffeln

Schweinefleisch Klopse in Paprika
RahmsoBe mit Kartoffeln

Schweinerollbraten mit Schmorkohl,
dunkler BiersoBe und gebratenen
Serviettenknddeln

Rindfleisch-Bolognese mit Nudeln

Hackfleischrollchen nach Balkan Art mit
Tomatenreis

Schweinegulasch mit Mischgemiise und
Kartoffeln

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Apfelmus

GrieBpudding

Cremedessert

Kompott

Vanillepudding

Buttermilchdessert

Rote Gritze mit Vanille-SoRe
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