DRK Seniorenzentrum §J3

Edemissen :
Wendesser StralRe 16, ,
31234 Edemissen OT Oelheim, o _

Telefon: 05176/9889-0

E-Mail: info-sze@drkpeine.de Speisekarte vom 02.12.2024 bis 08.12.2024 (KW 49)
Name: ... ... ... ... .. ... ...... Anschrift: . ... ..
Mend 1 Meni 2
8,95€ 8,95€
Montag ; . .
Warmer Milchreis mit Friichten Hackbraten mit Rosenkohl und Kartoffeln
02.12.2024
Dienstag Backfisch mit Bratkartoffeln und Rotes Hahnchencurry mit Gemiise und
03.12.2024 RemouladensoBe Kokosmilch, dazu Reis
Mittwoch Hausgemachter Mohreneintopf mit Griinkohl mit Kassler, Bregenwurst und
04.12.2024 Kasselerwiirfeln und Wirstchen Kartoffeln
Donnerstag Hausgemachte Gemiiselasagne mit Putengulasch mit Mischgemiise und
05.12.2024 TomatensoBe Kartoffeln
Freitag Schlemmerfilet Bordelaise mit DillsoBe, Schweinegeschnetzeltes in RahmsoBe mit
06.12.2024 Erbsengemiise und Kartoffeln Spatzle
Samstag Gulaschsuppentopf mit Rind, Kartoffeln, o
07.12.2024 bk uhdl(hampions Tortellini mit TomatensoBe
Sonntag , , Schweinebraten mit Gemuse und
08.12.2004 Kartoffeltaschen mit ChampionsoBe Kartoffeln

Bei Fragen zu Néhrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Vanillepudding
Milchreis mit Friichten
Wackelpudding
Haselnusspudding
Rote Griitze mit Vanille-SoBe
Heidelbeer Dessert

Schokoladenpudding mit Sahne
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DRK Seniorenzentrum
Edemissen

Wendesser Stralle 16,

31234 Edemissen OT Oelheim,
Telefon: 05176/9889-0

E-Mail: info-sze@drkpeine.de

=y

Name:.......................... Anschrift: . ...........

Ment 1

8,95€

Montag ; D
09.12.2024 Warmer GrieBbrei mit Kirschen
Dienstag e o
10.12.2004 Omelette mit Spinat dazu Kartoffeln
Mittwoch Kartoffelsuppe mit Kasselerwiirfeln und
11.12.2024 Wiirstchen
Donnerstag Schweineschnitzel mit Puztasoe und
12.12.2024 Bratkartoffeln
Freitag Asiatisches Fischcurry mit Gemise in
13.12.2024 Kokosmilch und rotem Curry, dazu Reis
Samstag Gelbe Erbsensuppe mit Kasselerwiirfeln
14.12.2024 und Wirstchen
Jonnial Rinderroulade mit Rotkohl und Kartoffel
15.12.2024 inderroulade mit Rotkohl und Kartoffeln

Speisekarte vom 09.12.2024 bis 15.12.2024 (KW 50)

Currywurst mit Kartoffelspalten

Paniertes Kabeljaufilet mit Rahmgemise
und Kartoffeln

Schweinefleisch Klopse in Paprika
RahmsoBe mit Kartoffeln

Kaiserstlze mit Remoulade und
Bratkartoffeln

Rindfleisch-Bolognese mit Nudeln

Hackfleischrollchen nach Balkan Art mit
Tomatenreis

Schweinegulasch mit Mischgemise und
Kartoffeln

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Apfelmus

GrieBpudding

Cremedessert

Kompott

Vanillepudding

Buttermilchdessert

Rote Griitze mit Vanille-SoBe
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DRK Seniorenzentrum

Edemissen

Wendesser Stralle 16,
31234 Edemissen OT Oelheim,
Telefon: 05176/9889-0
E-Mail: info-sze@drkpeine.de

Montag
16.12.2024

Dienstag
17.12.2024

Mittwoch
18.12.2024

Donnerstag
19.12.2024

Freitag
20.12.2024

Samstag
21.12.2024

Sonntag
22.12.2024

=y

Ment 1
8,95€

Nirnberger Wirstchen mit Sauerkraut,
SoBe und Kartoffelpiiree

Hahnchenschnitzel in Parmesan paniert
dazu TomatensoBe und Nudeln

Linseneintopf mit Kasseler und Wiirstchen
Putengeschnetzeltes mit Spatzle
Waurstgulasch mit Nudeln
Griine Bohnen Eintopf mit Wiirstchen

Rinderbraten mit Rotkohl und Kartoffeln

Speisekarte vom 16.12.2024 bis 22.12.2024 (KW 51)

Ravioli gefiillt mit Hahnchenfleisch dazu
Krauterrahm-GemiisesoB3e

Szegediner Gulasch mit Sauerkraut und
Kartoffeln

Gruinkohl mit Kassler, Bregenwurst und
Kartoffeln

Mini-Frikadellen in ChampignonsoBe mit
Kartoffeln

Fischfrikadelle mit RemouladensofBe und
gebratenen Kartoffeln

Kartoffelauflauf mit Hackfleisch und
Gemduse

Hahnchenroulade in RahmsoRe mit
Gemiuse und Kartoffeln

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Wackelpudding

Aprikosenjoghurt

Quarkdessert

GrieBpudding

Schokoladenpudding

Cremedessert

Heidelbeerquark
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DRK Seniorenzentrum
Edemissen

Wendesser Stralle 16,

31234 Edemissen OT Oelheim,
Telefon: 05176/9889-0

E-Mail: info-sze@drkpeine.de

Name:....... ..., Anschrift: . ...........
Menu 1
8,95€

Montag Frikadelle mit Mischgemiise und
23.12.2024 Kartoffelpirree

: Zartes Hirschgulasch mit Pilzen in
Piensiag WacholdersoBe, dazu Rosenkohl und
24122024 acholdersofe, :azu osenkohl un

Spatzle
Mittwoch Zurlg:er Gm‘eschr.met;e:es V%m Ealb mit
25122024 ampions in RahmsoBe, dazu
Romanesko und Kartoffelrosti

Donnerstag Putenrollbraten mit RahmsoBe, Gemise
26.12.2024 und Kartoffeln
Freitag Fischwurfel in Gemise-Senf-SoBe mit
27.12.2024 Kartoffeln
Samstag Erbseneintopf mit Kasseler und
28.12.2024 Wiirstchen
Sonntag Geschmorte Schweineschulter mit
29.12.2024 RotweinsoBe, Rahmwirsing und Kartoffeln

SuBer Quarktaler mit VanillesoBe

Zartes Zungenragout vom Rind mit
Sausischen und Champions in
MadeirasoBe, dazu Kartoffeln

Gebackene halbe Ente mit RotweinsoBe,
Apfelrotkohl und KartoffelkloBchen

Rindergulasch mit Nudeln

Putenschnitzel mit Rahmgemise und
Kartoffeln

Hahnchengeschnetzeltes Indisch in
fruchtiger CurrysoBe mit Reis

Schmorkohl mit Hackfleisch und
Kartoffeln

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Rote Griitze mit Vanille-SoBe

Karamellpudding

Bratapfelmousse

Mango Buttermilchdessert

Heidelbeerdessert

Buttermilchdessert

Cremedessert
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DRK Seniorenzentrum

Edemissen Q
Wendesser StralRe 16, ) \
31234 Edemissen OT Oelheim, N

Telefon: 05176/9889-0

E-Mail: info-sze@drkpeine.de Speisekarte vom 30.12.2024 bis 05.01.2025 (KW 1)
Name:.......................... Anschrift: . ...
Menti 1 Meni 2
8,95€ 8,95€
Montag . . . Leberkdse mit Gemuse und
30.12.2024 Geflillte Pfannkuchen mit VanillesoBe Kartoffalpiitree
Dienstag . : , .
Tortellini in Schinken-K&se SoBe Calenberger Pfannenschlag mit Kartoffeln
31.12.2024
Mittwoch Wildlachs in Blatterteig gefullt mit Spinat, Zartes Lammragout mit Gemiise in
01.01.2025 dazu KrautersoBe und Kartoffelgratin RotweinsoBe, dazu Rosmarinkartoffeln
Donnerstag . : o Schweineleber in Apfel-Zwiebel SoBe
02.01.2025 Hiihneiikassee mik Rels dazu Kartoffelptree
Freitag Lachswiirfel in Zitronen Butter SoBe dazu Thiringer Bratwurst mit Gemuse und
03.01.2025 Gemise und Reis Kartoffelpiirree
Samstag . e . Hahnchenschnitzel mit Gemise und
04.01.2025 WeiBe Bohnen Suppe mit Fleischeinlage Bratkartoffeln
Sonntag ) o Schweinebraten gefiillt mit Backpflaumen,
05.01.2025 Rindergeschnetzeltes Stroganoff mit Reis dazu BiersoBe, Rotkohl und KartoffelkloBe

Bei Fragen zu Nahrwerten, Zusatzstoffen und Allergenen, sprechen Sie uns bitte an!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Dessert
0,80€

Haselnusspudding
Mandarinen-Fruchtquark
Tiramisucreme
Vanillepudding
GrieBpudding
Heidelbeerdessert

Schokoladenpudding mit Sahne
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